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Een dubbel deel van uw geest graag…
Verslag van een werkbijeenkomst van de Commissie 'Roepen tot religieus leven’ met jonge religieuzen rond de vraag: Wat is het hart van het religieuze leven en hoe presenteer je dat? 

22 april 2003 van 10.15 tot 16.00 uur 

Provincialaat Zusters van Liefde te Tilburg.

1. Inleiding

Op 22 april 2003 vond in Tilburg een bijzondere bijeenkomst plaats. Op uitnodiging van de Commissie ‘Roepen tot religieus leven’ kwam een twintigtal jongere religieuzen samen voor een werkbijeenkomst. Doel was een gezamenlijke bezinning op de vraag: Wat is het hart van het religieuze leven en hoe presenteer je dat? Alleen al het feit dat jonge religieuzen vanuit zoveel verschillende religieuze instituten bijeen waren, maakte dit tot een uniek gebeuren.

Aanleiding tot dit initiatief was de platformbijeenkomst van 30 september 2002 (Niet onder de korenmaat…). Toen stond de presentatie van religieus leven in klassieke zin centraal. Bij de inventarisatie van wensen en suggesties voor volgende keren werden de volgende zaken benadrukt:

· Bezinning op de vraag: Wat verstaan we onder religieus leven? Wat bedoelen we dan?
· Laten we ook een keer met jongeren zelf in gesprek gaan.

· Laten we vooral van elkaar blijven leren, zeker ook wat betreft dit punt van pre​sentatie van klassiek religieus leven.

	Als Commissie Roepen zien we ons steeds weer voor de vraag gesteld, hoe we in deze samen​leving het religieuze leven present kunnen stellen. De wereld om ons heen verandert en geleidelijk veranderen wij mee. Maar daardoor worden ook steeds opnieuw vragen gesteld bij de manier waarop wij uitdrukking geven aan dat wat ons beweegt, aan dat wat wij aanduiden als religieus leven.


Om deze zaken ook daadwerkelijk op te pakken is besloten tot het opzetten van tussentijdse werkbijeenkomsten, waarvan de bevindingen weer naar het platform worden terugge​kop​peld. Door hier speciaal de jongste generatie religieuzen bij te betrekken wordt ook ingespeeld op het tweede punt.

Daarnaast speelde de volgende overweging een rol: ons valt op dat waar het gaat om gedachte​vorming over religieus leven en de toekomst daarvan, meestal een beperkte groep van vooral wat oudere religieuzen aan het woord komt. Gezien hun jarenlange ervaring daarmee zijn zij het uiteraard die bij uitstek recht van spreken hebben. Daarin schuilt echter ook een gevaar. De religieuze beleving en taal van jongeren, hun levenscontext en levensperspectief is anders, zowel waar het gaat om het zicht op het verleden, als om de blik op de toekomst.

Daarom vinden wij het nodig hen actief bij het doen en laten van ons platform te betrekken, zeker waar het de bezinning op toekomst van religieus leven betreft.

Als opstap voor het gesprek was bij de uitnodiging aan ieder van de aanwezigen gevraagd een korte tekst of spreuk mee te nemen, die voor hem of haar uitdrukking geeft aan die kern van religieus leven die we – in al zijn veelvormigheid – in kaart trachten te brengen.

2. Lijst van aanwezigen

Van de kant van de jonge religieuzen waren present:
ptr. W. Biemans (Sociëteit van Jezus), zr. A. Bos (Karmelieten), zr. E. van Dijk (Dochters van O.L.Vrouw van het H. Hart), ptr. R. Geerman (Minderbroeders Franciscanen), fr. Ton. Augustin (Fraters van Utrecht), fr. C. Geertman (Fraters van Tilburg), ptr. Fr. van Gerven (Paters van de H.H. Harten), zr. A. Holvast (Clarissen, Megen), ptr. J. Huls (Karmelieten), ptr. R. Janssen (Abdij van Berne), ptr. M. van Kooten (Minderbroeders Conventuelen), zr. T. Mentink (Dominicanessen van Neerbosch), zr. M. Mous Liefdezusters van het Kostbaar Bloed), ptr. W. Pot (Minderbroeders Franciscanen), fr. G. van de Sande (Broeders van Liefde), zr. Johanna Schuts (Clarissen, Megen), zr. Claartje Verbeek (Kleine Zusters van Jezus), zr. Bernarda Verheggen (Liefdezusters vh Kostbaar Bloed), fr. A. van der Woerd.

Als dagbegeleidster en als genodigden:
zr. Laetitia Aarnink, Wiel Smeets (KNR).
Van de kant van de Commissie Roepen:
ptr. Ad Blommerde, ptr. Peter Damen (voorz.), ptr. Jan Hafmans, zr. Mariet Stikkers, fr. Wim Verschuren en Pierre Humblet (secr.)

3. Opening

Na een gezellige ontvangst met koffie werd de dag geopend door Peter Damen opraem, de voorzitter van de Commissie Roepen. Hij sprak een woord van welkom en gaf vervolgens de leiding van deze dag in handen van zr. Laetitia Aarnink.

Zr. Aarnink vatte om te beginnen kort de bedoeling en de werkwijze van deze dag samen. Vervolgens gaf zij gelegenheid voor een onderlinge kennismaking. Daarbij bleek dat de geboden mogelijkheid tot ontmoeting met andere jonge religieuzen, voor velen een belangrijk motief was om aan deze dag deel te nemen. Zowel door de commissieleden als door de genodigden werd echter vooral het belang onderstreept van het (steeds) opnieuw ‘woorden vinden’ voor onze beleving.

4. Openingsritueel rond enkele bijbelse roepingsverhalen

	I Samuël 3,1-10

De openbaring aan Samuël
Toen kwam de HEER bij hem staan en riep, evenals de vorige keren: ‘Samuël, Samuël!’ En Samuël antwoordde: ‘Spreek, uw dienaar luistert.’ (3,10)


Roeping vormt de spil van het religieuze leven. Voor mensen die zich op de een of andere manier verbinden, blijkt uiteindelijk de existentiële godsrelatie steeds de sturende en bewegende factor te zijn.
 Religieuze toewijding is ons menselijke antwoord op die roepingservaring.

Door middel van een openingsritueel rond vier bijbelse roepingsverhalen werd getracht om bezinnend onze eigen beleving daarvan te verkennen. Afgewisseld met enkele liederen werd gelezen uit I Samuël 3, Jona, Lucas 4 en Handelingen 9.

Deze vier verhalen vormden vervolgens de basis voor het inhoudelijke gesprek. 
5. Bezinning in kleine groepen aan de hand van enkele bijbelse roepingsverhalen

De aanwezigen werden verdeeld over drie groepen en trokken zich terug. Als richtvraag kregen zij mee:

Ons Religieus leven is een manier van antwoorden op onze roeping. Welke van deze verhalen is het meest jouw roepingsverhaal? Waarom?

De antwoorden daarop hoefden niet plenair verteld te worden. Wat wel gevraagd werd, was om op basis daarvan per groep een aantal kernbegrippen in te brengen die uitdrukking geven aan de essentie van hun roepingsbeleving.

Om een zo groot mogelijke onbevangenheid te garanderen, waren de commissieleden niet bij dit beraad in kleine groepen aanwezig. Zij vormden samen een vierde groep.

lunchpauze
6. Plenaire inventarisatie

Na de lunch volgde het plenaire verslag vanuit de groepen.

Vanuit Groep 1 werd verteld door A. Bos ocarm. Deze groep kwam tot de volgende kernbegrippen: Op weg zijn; authenticiteit en luisteren. 

	Handelingen 9,1-19

De roeping van Saulus
Hij zei: ‘Wie bent U dan, Heer?’ Deze antwoordde: ‘Ik ben Jezus die jij vervolgt. Kom, sta op en ga de stad binnen. Daar zal je gezegd worden wat je doen moet.’ (9,5-6)


Opvallend was dat in ieders eigen verhaal nadrukkelijk dat element zat van ‘op weg zijn’. Dat werd gezien als een zoeken naar hoe je het dichtst komt bij je eigen authenticiteit. ‘Luisteren’ blijkt daarbij een kernbegrip, maar dat betekent ook dat je op vragen stuit als: Waar luister je naar? En ook: Kunnen we dat nog wel, echt luisteren?

Voor Groep II deed Frank van Gerven verslag. Daar vond men als sleutelwoorden: 

verlangen; luisteren en  zich overgeven.

	Lucas 4, 1-13
De roeping van Jezus beproefd.

Vol van heilige Geest keerde Jezus terug van de Jordaan. Hij bleef veertig dagen lang in geestvervoering in de woestijn, waar Hij door de duivel op de proef werd gesteld. (4,1-2)


Men sprak onder meer over hoe je dat diepste verlangen op het spoor kunt komen, wat leidde tot de conclusie dat dit juist gebeurt door Hem te volgen.

Het onderlinge gesprek werd als zeer open ervaren.

Bij Groep III was Wiel Smeets aanwezig geweest en tot woordvoerder benoemd.

Hier werd het koppel kracht en tegenkracht als sleutelwoorden genoemd.

In dat spanningsveld bewoog zich namelijk steeds de rode draad van wat in ieders verhaal gehoord werd. Kracht is dan dat wat je gaande houdt en tegenkracht is de twijfel, de verstrooiing, de moeilijkheden in de gemeenschap. Maar die kracht lijkt wel niet stuk te krijgen.

7. Plenair gesprek

Na deze eerste inventarisatie nodigt Laetitia Aarnink uit tot een plenaire gedachtewisseling. Wim Pot reageert dat hij het typerend vond dat in hun groepje elk van de meegegeven verhalen wel door iemand gekozen werd als meest bij hem / haar aansluitend. Uit alle verhalen werd zodoende wel iets meegenomen. 

Mariet Stikker was hetzelfde opgevallen. De commissieleden zelf hadden samen met L. Aarnink een vierde subgroep gevormd en daarmee dezelfde opdracht uitgevoerd als de anderen. Ook daar kwamen alle verhalen aan bod.

Laetitia Aarnink wijst erop dat vooral dynamische termen gebruikt worden, ook klinkt een zekere spanning door in wat gezegd wordt. Er is bijvoorbeeld sprake van een spanning tussen enerzijds het zoeken naar authenticiteit en anderzijds de eisen die het alledaagse bestaan aan het religieus leven stelt. Bij groep III werd dat uitgedrukt als kracht en tegenkracht.

	Jona 1,1-4.15; 2,1-3.11; 3,1-3a 

De roeping van Jona
HET woord van de HEER werd gericht tot Jona, de zoon van Amittai: ‘Sta op, ga naar Nineve, de grote stad, en zeg haar, dat hun verdorvenheid is doorgedrongen tot Mij.’ En Jona stond op, om naar Tarsis te vluchten, weg van de HEER. (1,1-3)


A. van der Woerd is het daarmee eens, maar hij vond het opvallend dat het bij hen geen tegenstelling was, maar de weg die je gaat en waarin tegenkantingen juist geestkracht oproepen.

Dat is ook eigen aan dit leven, zo wordt opgemerkt. F. van Gerven reageert dat je omgeving inkapselend kan werken: je leven en toekomst wordt al snel door allerlei verwachtingen vanuit je omgeving ingevuld. Anderen herkennen dat en benadrukken dat we moeten oppassen voor tendensen van ‘verheerlijking’. Wim Verschuren vult aan dat hij om zich heen ziet dat jonge religieuzen vaak overvraagd worden.

M. van Kooten wijst erop dat er bovendien ook een enorme ongelijkheid is: “Ik ben strakjes als enige niet met pensioen.” 

A. van der Woerd  vindt in dat licht ook de opmerking van Frank van Gerven belangrijk (je wordt door allerlei verwachtingen vanuit je omgeving ingevuld). Wij zijn al heel snel aan het front gezet. Er worden zware eisen gesteld. Dit vraagt een goede vorming en begeleiding. Ook is het gevaar van eenzaamheid groot. Peter Damen onderstreept het belang van het leggen van die ondergrond. Dit is een heel noodzakelijke ‘luxe’. 

Als ik iets mis in onze kerk, zegt Claartje Verbeek, is het wel spiritualiteit. Dat is inderdaad absoluut geen luxe, maar bittere noodzaak. Om die reden is door ons groepje het kernbegrip authenticiteit ook zo benadrukt. Het gaat erom te leven vanuit die spiritualiteit. Daar moeten we in gesteund worden, ook door de KNR. 
Ton Augustin voegt aan het woord spiritualiteit het begrip mystiek toe. Hij vindt het belangrijk daar al vanaf het begin mee bezig te zijn.

Jan Hafmans is zelf ook de jongste in zijn congregatie en bemerkt een blijvend spannings​veld. Kernpunt voor hem is ook gelukkig worden. Dat wordt maar al te snel vergeten als een van de doelen van religieus leven.

Wim Verschuren vindt het belangrijk dat we toeleven naar een nieuwe fierheid. We hebben namelijk iets gevonden. Die kernbegrippen zijn belangrijk, maar dit moeten vooral proceswoorden zijn. Hij mist nog een stuk inhoudelijkheid. Michiel van Kooten ziet daarom als kernvraag: Waar kopen wij brood?
Ward Biemans zou graag een follow-up van deze dag zien. Hij merkt dat in ieders eigen kring het initiatief te sterk steeds van jezelf moet komen. A. van der Woerd kan zich daarin vinden. Hij signaleert – en hoort dat ook van anderen – dat er veel mensen zijn die ‘iets’ zoeken maar nog niet weten wat, laat staan waar. Hij vraagt zich af of daar niet ook een taak voor ons zou kunnen liggen. Diepgang krijg je pas als je met elkaar op weg gaat.

Frank van Gerven vertelt dat (ook) in Wallonië veel religieuze instituten aan het afsterven zijn. Daar zijn – over de grenzen van religieuze instituten heen – zogenaamde ‘restgroepjes’ van jonge religieuzen gevormd. Wiel Smeets reageert dat het belangrijk is dit te volgen.

Laetitia Aarnink concludeert samenvattend dat er naar de toekomst toe behoefte is aan een soort netwerk, een ‘verband’ waarin jongere religieuzen elkaar kunnen ontmoeten rond de weg die zij gaan. Zij stelt voor nu de tweede gespreksronde te houden.

8. Tweede gespreksronde in kleine groepen

Tijdens deze tweede ronde staan twee vragen centraal: 

· Ieder heeft een korte tekst mee​ge​bracht die voor hem  / haar uitdrukking geeft aan de kern van religieus leven.
Welke? Waarom deze? Wat voegt dat toe aan dat wat we eerder zagen?

· Dat wat we gevonden hebben, hoe zeg je dat, hoe presenteer je dat?
Wat zeg je tegen iemand die zoekende is?

9. Plenaire rapportage vanuit de kleine groepen

Door eerder op de dag uitgelopen programma-onderdelen is de nog resterende tijd kort. Vooral de verdere uitdieping van de inbreng uit de subgroepen blijft daarom beperkt.

Groep 1 bracht het volgende in:

De meegebrachte teksten brachten verdieping, ook door de vraag naar het ‘waarom’.

Suggesties waren er met name t.a.v. het tweede punt: vooral authentiek leven werd benadrukt. “Geboeid leven boeit.” Ook moet je proberen in je uitstraling naar buiten toe toegankelijk en open te zijn. In je pastoraat betekent dat bijvoorbeeld, dat je toewijding en trouw moet laten zien. Claartje Verbeek voegt toe dat ook het zoeken van wat dat religieuze leven wezenlijk is, een grote rol speelt.

Het verslag van Groep II was kort en krachtig.

Rond de eerste vraag was men tot de conclusie gekomen dat de kern van religieus leven  gelegen is in de beleving van ons door God geroepen zijn.

Wat betreft de presentatie ervan kwam men tot de slotsom dat die vooral getekend moet worden door authenticiteit en openheid.

Voor Groep III komen, wanneer aan die kern wordt geraakt, uitdrukkingen en woorden boven drijven als: “Uitgenodigd door liefde”, “Dank u Heer…”, “Mijn hart…”.

Essentieel is verder enerzijds “het gaan zelf van de weg” en anderzijds “met wie je die weg gaat”.

Concrete suggesties ten aanzien van presentatie zijn: 

· In alles wat je doet gericht zijn op zoekenden;

· Zet bijvoorbeeld eens een fietstocht voor jongeren op;

· Organiseer een spiritualiteitsweek.

Na deze inventarisatie is er nog een korte tijd voor vragen, leerpunten en conclusies

Wim Pot merkt op dat het onderscheidende van het religieuze leven moeilijk is vast te leggen, behalve de godsrelatie dan. Dat geeft de kracht en energie van dat wat je bent en doet. Van daaruit zijn we eigenlijk allemaal gestart.

Ton Augustin reageert dat hij solidariteit en verbondenheid fundamenteel vindt. 

Wiel Smeets ziet samenvattend als kernpunten het volgende cluster: ‘met commitment’, ‘vanuit gemeenschap’, ‘gericht op diepgang’ en ‘met inzet’.

Frank van Gerven vult aan dat we ook een zekere ‘vriendelijkheid’ moeten laten zien als gemeenschappen. Daar mag je ook fier op zijn (Filippenzenbrief).

Wim Verschuren hoort een paar essentiële dingen: 

· Ons leven heeft nadrukkelijk met God van doen. Dat moet in onze presentatie helder worden. Men moet kunnen aanvoelen dat je daar iets mee hebt. 

· Gemeenschap is fundamenteel en wel zozeer dat het als zodanig een zending is. 

· Tevens kwam bij hem aan dat reclame iets is dat zich kan richten op wie al zoekt, maar ook op wie dat (nog) niet doet. Dit zijn dus twee verschillende doelgroepen. 

Annemarie Bos wijst erop dat er een bedding geboden moet worden aan mensen die geraakt werden / worden. Elly van Dijk  reageert daarop met de opmerking dat we daarbij de kloof ook weer niet groter moeten maken dan hij is.

Zr. Laetitia Aarnink beëindigt dan dit gesprek en geeft het woord aan Peter Damen.

Deze zegt als voorzitter toe dat de commissie zal nadenken over een vervolg op deze dag. 

Namens alle aanwezigen dankt hij zr. Laetitia Aarnink voor de zorgvuldige en inspirerende manier waarop zij het proces van deze dag begeleid heeft.

De dag wordt afgesloten met een kort liturgisch moment.


Pierre Humblet

Juli 2003
secretaris  Commissie Roepen

� 	Stelling van zr. Sanny Bruijns ocarm op basis van haar ervaringen als novicenmeester in Niet onder de korenmaat…, het verslag van de tweede Platformbijeenkomst op 30 september 2002.





