ER IS MEER BEWEGING IN RELIGIEUS NEDERLAND

DAN AAN DE OPPERVLAKTE ZICHTBAAR IS
Toen mij gevraagd werd op deze relatie-dag van Stimulans te spreken was ik daar graag toe bereid. Dit heeft te maken enerzijds met het feit dat ik vertrouwd ben met de wereld van de arbeid en de wereld van het bedrijfsleven en anderzijds met het feit dat ik provinciaal van de Nedelandse Karmel ben en sinds het begin van dit jaar voorzitter van de Konferentie Nederlandse Religieuzen. Het heeft vooral ook te maken met het feit dat ik oprecht geloof in de toekomst van het religieuze leven, hoewel de toekomst zeker anders zal zijn dan het beeld dat mensen van nu hebben over religieus leven. Gekscherend zeg ik wel eens. Waarom zou God ophouden mensen te roepen. Is het niet veeleer zo dat wij te goed weten hoe God mensen moet roepen. Dat is veilig voor ons want onze eigen vormgeving van ons religieuze leven wordt dan niet aangetast. We hoeven dan niet te veranderen. Roeping is in wezen een inbreuk op het vertrouwde. Hoewel roeping persoonlijk is is roeping niet individualistisch. Het raakt de werkelijkheid van de samenleving, van de religieuze gemeenschap en van het instituut kerk. Vanuit deze verschillende achtergronden neem ik u graag mee op weg.

Karmeliet en arbeider

Eind zeventiger jaren besloot ik als karmeliet het leven te delen van mensen die in fabrieksomstandigheden ongeschoold werk doen. Ik besloot bovendien samen met enkele andere zusters en broeders te wonen in een achterstandwijk waar veel problemen van de samenleving bij elkaar komen. Dit was mijn persoonlijke keuze omdat ik na mijn doctoraal theologie en na enkele jaren pastor te zijn geweest in een groot samenwerkingsverband mij afvroeg wat de dagelijkse situatie en de dagelijkse ervaring zijn van mensen die ongeschoold werk moeten doen. Ik vroeg me af wat hun sociale omstandigheden zijn. Zo begon mijn leven als arbeider aan de lopende band met mensen wier taal ik niet verstond en wier wereld ik niet kende. Natuurlijk was ik geen arbeider. Gaandeweg echter, na vele jaren, ben ik me wel arbeider gaan voelen omdat er inmiddels zoveel ervaringen door mij heen waren gegaan dat de arbeid en de situatie van mensen in mijn lijf en in mijn geest veel hadden teweeg gebracht. Als karmeliet, als priester leerde ik arbeider en collega te zijn met alle gevolgen van dien. Vanzelfsprekend was er vakbondswerk, waren er acties, was er de ondernemingsraad. Door alles heen leerde ik van mijn collega’s houden. Ik ging hen zien als mensen die veel meer zijn dan arbeidskracht. Door alles heen leerde ik doorzien dat ieder in het bedrijf meer is dan zijn functie en zijn verantwoordelijkheid. Door alles heen leerde ik doorzien wat de wetmatigheid van de economie met mensen kan doen. Door alles heen kreeg ik een nieuw verstaan van de Bijbel aangereikt. Door alles heen leerde ik de ziel van de economie te doorgronden. Ik  besefte dat spiritualiteit een andere beweging in gang zet die er van uit gaat dat ieder mens vanuit God er mag zijn, de moeite waard is. De omstandigheden leerden mij vanuit dit perspectief vrij te zijn om te spreken en om te handelen. 

Na dertien jaren fabriek werd ik uitgenodigd eerst als co-provinciaal en later als provinciaal leiding te geven aan de Nederlandse Karmel Provincie. Het lijkt een ommekeer van honderd graden. Zo heb ik het echter niet ervaren. Ik besefte dat leiding geven allereerst dienst aan mensen is vanuit een reflectie wie mensen mogen en kunnen zijn. Ik besefte dat leiding geven betekent ieders roeping verstaan, daar ruimte voor maken en alle middelen in dienst daarvan stellen.

De Konferentie Nederlandse Religieuzen

Tot begin dit jaar waren er in Nederland verschillende samenwerkingsverbanden van religieuze instituten. Zo was er de SNVR (Samenwerkingsverband Nederlandse Vrouwelijke Religieuzen), het Monialen beraad, de SBN (Samenwerkingsverband Broedercongregaties in Nederland) en de SNPR (Samenwerkingsverband Nederlandse Priester Religieuzen). Ze hadden hun eigen organisatie. Daarnaast was er het dienstverlenend bureau van de KNR. Vanuit deze samenwerkingsverbanden en het bureau werden contacten met de overheid, met de bisschoppenconferentie, met missionaire organisaties, met zorginstellingen en schoolorganisatie en wetenschappelijke instituten onderhouden. Tevens werden er goede vormen van onderlinge solidariteit en van solidariteit met derden, met name hen die in onze samenleving en in de samenleving van het Zuiden aandacht verdienen, opgebouwd. Sinds begin van dit jaar zijn deze vier samenwerkingsverbanden en het bureau KNR opgegaan in de ene Konferentie Nederlandse Religieuzen, ondersteund door het bureau. Het betreft ongeveer 150 religieuze instituten met meer dan 10.000 leden in Nederland. Als voorzitter van deze ene Konferentie Nederlandse religieuzen weet ik natuurlijk dat veel leden bejaard zijn en er een sterke vergrijzing plaats vind. Een reden waarom wellicht door veel mensen gedacht wordt dat het religieuze leven in Nederland in afbouw is. Dit beeld wil ik graag nuanceren. Er is zeker vergrijzing die afbouw tot gevolg heeft. Er dienen zich ook nieuwe ontwikkelingen aan.

Secularisatie

Met secularisatie hebben we allemaal van doen. Er is veel over te zeggen. Ik volsta met enkele kenmerken. 

Steeds minder mensen bekennen zich tot het instituut kerk. Als je zondags naar een viering gaat in een parochie kerk zie je dat het aantal mensen dat de viering bezoekt heel anders is dan jaren geleden. Het maakt duidelijk dat veel mensen niet meer vanzelfsprekend hun leven oriënteren op de gemeenschap van de kerk en ook niet meer op de zondag en de daarmee verbonden vieringen. Sommigen gaan regelmatig naar een viering.  Anderen bezoeken af en toe een viering. De meeste mensen gaan echter niet meer naar een viering. Dit betekent dat een groot gedeelte van christelijk Nederland geen relatie meer aangaat met het instituut Kerk.

Naast deze tendens dat mensen zich minder of niet meer aan instituten, ook niet aan het instituut Kerk,  verbinden zien mensen ook ‘de leer’ niet meer als een uitdrukking van hun leven. In de ruimte die daaruit voortkomt gaan mensen op zoek naar betekenis, naar zin. Dat zoeken heeft in zichzelf betekenis. Waardoor word ik geraakt, vraagt de moderne zoekende mens. In dat zoekproces kunnen we de hernieuwde aandacht voor spiritualiteit plaatsen en verstaan.   

Een ander element van secularisatie is dat de mens zichzelf denkt als autonoom. De mens spreekt over de maakbare wereld en de maakbare samenleving. Het betekent dat de mens in staat is om in veel opzichten de wereld en de samenleving te beheersen. We zijn vertrouwd geraakt met de ruimte reizen. We volgen de ontwikkelingen in de gezondheidswetenschappen en in de biotechnologie. De technische mogelijkheden en ontwikkelingen gaan door. Ze gaan soms ons bevattingsvermogen te boven.

Dit is allemaal aan de orde als we spreken over maakbaarheid. Niemand anders doet dit dan de mens die wetenschap bedrijft, die onderzoekt en experimenteert. De mens denkt zich steeds meer autonoom. Hij zal ook proberen steeds verder door te dringen in de geheimen van het leven.

Deze verder gaande drang naar maakbaarheid is een aspect van secularisatie. Veelal verdwijnt het besef dat er nog een mysterie is. Zelfs de mens zelf lijkt geen mysterie meer te zijn. Men kan de mens in zijn biologische opbouw in kaart brengen en waarschijnlijk zelfs namaken. De theorieën over het klonen van de mens getuigen hiervan. Het lijkt of er voor de mens nauwelijks meer een mysterie bestaat. Ik betwijfel dat ten diepste. In de mate dat de secularisatie voortschrijdt, in de mate dat de mens zich autonoom denkt en in de mate dat de ontwikkelingen voortgaan op de manier zoals ik die heb aangegeven zullen we opnieuw en indringend geconfronteerd worden met het mysterie.

In de secularisatie dient het mysterie zich aan

Mysterie heeft onder andere te maken met het feit dat mensen bij alle maakbaarheid toch sterven. Hoewel we het niet willen en hoewel we op alle mogelijke manieren het leven proberen te verlengen worden we geconfronteerd met de eindigheid van het leven. Dit is een belangrijk gebeuren In de mate dat mensen nadenken over hoe het leven te bepalen, in de greep te krijgen en in greep te houden in die mate zal de confrontatie met de eindigheid groter worden. Vragen naar het waarom blijven vanzelfsprekend. Waarom overkomt mij dit? Waar dient het voor? Wat is de zin er van? Nog belangrijker lijkt mij de vraag hoe de mens er zijn weg mee vindt. Het is immers een aantasting van de menselijke autonomie. De mens wordt geconfronteerd met een werkelijkheid die groter is dan de mens zelf, terwijl hij zichzelf autonoom denkt.

Mysterie heeft onder andere te maken met het feit dat bij alle maakbaarheid de onmenselijkheid niet uit de wereld is verdwenen. Wie is toch die mens die in staat is deze onmenselijkheid te organiseren. Hoe de maakbaarheid van de wereld en het autonome denken van mensen ook toeneemt het mysterie blijft zich aandienen in wat de mens overkomt en in wat de ene mens de andere mens kan aandoen. Over deze problematiek zijn vele boeken geschreven. Niemand heeft hierbij een afdoende oplossing aangereikt. Wel is op vele manieren het verlangen naar een andere werkelijkheid verwoord.

Het mysterie onttrekt zich aan ons en dringt zich tegelijkertijd aan ons op. Hiermee verwoord ik de werkelijkheid van God. Het mysterie dat zich aandient als buiten mijzelf, als heilig en als niet in de greep te krijgen. In de mate dat wij geconfronteerd worden met aspecten van het mysterie dringt het eindeloze diepe onbegrijpelijke mysterie zich op. Hier ben ik op het raakvlak of breukvlak dat in alle vergaande ontwikkelingen het mysterie zich blijft aandienen. Onvermijdelijk zal dit mysterie mensen blijven confronteren met vragen naar de zin, met vragen naar het waarom. Wat toch de bedoeling is van wat er gebeurd en er gedaan wordt. Het is een inbreuk op het vertrouwde.

Het mysterie nodigt uit tot beweging

Religieuzen zijn vanuit hun roeping uitgenodigd zich te leren verhouden tot dit mysterie, en wel in een wereld die droomt van maakbaarheid en autonomie, in een samenleving die tot op het bot geseculariseerd is. Het betekent in mijn ogen dat we opnieuw vertrouwd dienen worden met het mysterie en met het feit dat we ten diepste ondanks al onze maakbaarheid geen antwoord hebben op wezenlijke vragen en kwesties. Het betekent dat het van belang is zo’n verhouding tot het mysterie aan te gaan waarin het mysterie wordt aanvaard als een belangrijke leidraad en oriëntatie in het leven. Zo’n verhouding aangaan met het mysterie betekent dat een mens ten diepste geen antwoord heeft; het betekent dat de mens beseft dat juist in het vertrouwen op en de overgave aan het mysterie de kracht van het religieuze leven schuilt om met alle inzet en engagement en in alle omstandigheden waarin mensen verkeren het mysterie van God aan het licht te brengen. 

Stichters en stichteressen van ordes en congregaties hebben vaak gepionierd ten gunste van zorg behoevende of arme mensen vanuit bewogenheid om het mysterie. In de loop van de tijd zijn er vaak regels en structuren gegroeid die de bewogenheid en de geraaktheid van het begin hebben verduisterd. Herbronning brengt terug naar de kern, namelijk dat mensen zijn geraakt door het mysterie. Juist vanuit die geraaktheid ontstaat er gemeenschap en inzet.

Geraaktheid door het mysterie is niet het alleenrecht van religieuzen. De geschiedenis leert ons dat er vaak brede bewegingen van leken zijn geweest die de bedding vormden voor nieuwe ontwikkelingen. De armoedebeweging, de Devotio Moderna, de beweging van barmhartigheid, de emancipatiebewegingen, de sociale bewegingen, etc. etc.

In het begin van mijn inleiding heb ik aangegeven dat leiding geven een dienst is aan de gemeenschap en aan ieder in die gemeenschap om zijn of haar roeping te verstaan en zijn of haar weg mee te gaan. Ik heb ook aangegeven dat voor veel mensen de Kerk als instituut die leidende rol niet meer heeft. Toch voelen mensen zich geraakt en bewogen door en omwille van het mysterie. Waar vinden zij een thuis? Waar vinden zij leiding en goede begeleiding van hun zoekproces? Ik vind dit een serieuze kwestie. Er zijn kloosters en gemeenschappen die deze leiding en begeleiding op zich nemen. Het is in mijn ogen significant dat de opleiding geestelijke begeleiding een gestage toestroom van mensen kent.

Bij verschillende religieuze instituten heeft de herbronning van de afgelopen decennia geleid tot nieuwe initiatieven op het terrein van het sociale engagement. Hierbij denk ik bijvoorbeeld aan de inzet van religieuzen in hun internationaal netwerk tegen vrouwen- en kinderhandel. Ik denk bijvoorbeeld aan de huiskamerprojecten door zuster opgezet voor vrouwen in de prostitutie. Ik denk bijvoorbeeld aan de inzet van religieuzen in multiculturele en multireligieuze wijken. Ik meen dat herbronning op het Franciscaans charisma ook de oorsprong is van Stimulans. Bij verschillende religieuze instituten heeft herbronning geleid tot opnieuw intredes. Verschillende religieuze instituten hebben de mogelijkheid geopend dat mensen zich kunnen associëren of in deeltijd lid kunnen zijn van een communiteit. Tevens zijn verschillende lekenbewegingen ontstaan die als leken leven met de spiritualiteit van een orde of congregatie. 

Als karmelieten hebben we in het begin van de tachtiger jaren reeds de mogelijkheid gecreëerd dat vrouwen lid van onze gemeenschap konden worden. Onze communiteiten zijn sindsdien gemeenschappen van mannen en vrouwen geworden. We hebben hiervoor ruimte gemaakt in onze gemeenschappen, in onze commissies, in ons vormingsteam, in ons algemeen bestuur en in het kapittel, ons hoogste beleidsorgaan. We kennen een groeiend aantal mensen die een associatie zijn aangegaan. Ook de Karmelbeweging, een beweging van leken, verheugt zich in een groeiend aantal leden. We zien een gemeenschap van leken-karmelieten ontstaan in de Schilderswijk in Den Haag. We zien leken-karmelieten een gemeenschap vormen in het noorden van het land. Grenzen van christelijke kerken worden hierbij doorbroken. 

Wij gaan er van uit dat ieder zich geraakt en geroepen weet door het mysterie en dat ieder dit op zijn of haar eigen wijze vorm en inhoud geeft al naar gelang ieders keuze. Onze grote en kleine samenkomsten hebben aan veelkleurigheid gewonnen waarbij de grote verscheidenheid een uitnodiging is aan ieder om precies op eigen wijze gestalte te geven aan ieders roeping. En zo een beeld te scheppen van zusterschap en broederschap; een gemeenschap te bouwen waarin we beleven dat we elkaar gegeven zijn. We oefenen als het ware in een samenleving te zijn waarin gelijkwaardigheid en respect een geleefde en doorleefde werkelijkheid is ondanks grote verschillen en verscheidenheid. Marlène Falke, die met haar man en kinderen met de Regel van de Karmel leeft in de Schilderswijk in Den Haag, zegt in een interview in het KNR bulletin van deze maand: “Onze spiritualiteit levend hebben we een samenhang ontdekt tussen de eucharistie van de kerk, de eucharistie van de straat en de eucharistie van het fornuis. Een moment van gebed is voor mij ook het bereiden van het eten dat ik niet alleen maar gekregen heb ‘als het werk van mijn handen’, maar dat je ook gegeven is. En het goed bereiden daarvan is ook een manier van dank zeggen. Op de plaats waar we wonen breken en delen we het leven. Onlangs hebben we bijvoorbeeld met Abdul Akrim het feit gevierd dat hij al 35 jaar op straat leeft. Het is op zich natuurlijk niet feestelijk om thuisloos te zijn, maar we proberen om ook die ervaring om te buigen naar iets positiefs. Het vieren ervan was voor ons een evident moment van communio. Het gaat om breken en delen van het leven. Om lof en dankzegging ineen. De oriëntatie, het op God gericht zijn, blijft. Het is altijd een over en weer; ik weet op veel momenten gedurende de dag niet meer of ik God gezocht heb of Hij mij. Ik weet wel dat ik vaker bid dan dat ik brood smeer en minder vaak dan dat ik adem haal”.  

Dit lijken me kleine maar toch nieuwe ontwikkelingen en bewegingen in Nederland. Het is een pril nieuw begin dat de tijd moet krijgen om zich te ontwikkelen. Ik vind dit verrassend en bemoedigend in een periode dat het vertrouwde beeld lijkt te verdwijnen; in een periode ook dat de kerkelijkheid terugloopt en de binding met het instituut kerk minder wordt.  Deze ontwikkelingen zullen zeker invloed  hebben op het religieuze leven van de toekomst. Ik heb er vertrouwen in en ik ben er ook van overtuigd dat de wereld van religieuzen de komende decennia een grote vernieuwing doormaakt, niet zozeer in kwantiteit, maar in kwaliteit. 

Een crisis heeft de bedoeling -hoewel het een moeilijk proces is- uit te zuiveren en te leren zien wat werkelijk van belang is en wat ballast is geworden. Ik meen dat de crisis van de afgelopen decennia -hoewel niet gemakkelijk- ook nieuwe wegen aanreikt, waarbij het zal gaan om de kwaliteit en niet om de kwantiteit Ik zie mensen ingrijpende keuzes maken. Mensen die intreden in religieuze gemeenschappen zijn over het algemeen geen twintigers. Het zijn mensen die gepokt en gemazeld zijn door het leven en opeens genoeg hebben van de manier zoals het gaat. Ze willen zo niet verder. Ze maken ingrijpende en radicale keuzes omwille van hun geraaktheid en bewogenheid om het mysterie.

Als ik door me heen laat gaan wat zo her en der aan het gebeuren is stemt dit mij  positief over de toekomst van het religieuze leven. Er zijn te veel aanwijzingen dat er opnieuw ruimte en aandacht is voor het mysterie waar we ons toe moeten leren verhouden in een geseculariseerde wereld waarin de mens zich autonoom denkt. Mensen die geraakt zijn door het mysterie wijzen ons hierbij een weg. Die weg zal zeker anders zijn dan de vormgeving die wij hebben gekend en geleefd. In de kern is dit niet nieuw. Roeping is immers inbreuk op het bestaande. Het is altijd zo geweest dat naast de bestaande structuren mensen in staat zijn geweest wegen te gaan die van invloed zijn geweest op de ontwikkelingen in het religieuze leven. Ik heb het gevoel dat ook de ontwikkelingen van vandaag ons zullen brengen naar een periode waarin we een religieus leven hebben in Nederland dat binnen de geseculariseerde wereld recht van bestaan heeft juist vanwege de aandacht voor het mysterie, juist vanwege de ruimte die het mysterie krijgt in het leven, juist vanwege de inoefening van gelijkwaardigheid van mensen ongeacht hun achtergrond, hun cultuur en hun kleur, juist vanwege de inoefening van zusterschap en broederschap tussen mensen.

Met dank voor uw aandacht.
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